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CAPITULO I
Denominagdo, sede e fins

Artigo 1°
Denominagdo

A Federacdo Nacional do Karaté — Portugal, designada por F.N.K.-P. é uma Federacdo
unidesportiva, pessoa colectiva de direito privado, sem fins lucrativos, com duracdo por tempo
indeterminado.

Artigo 2°
Subordinagdo legal

A F.N.K.-P. rege-se pelos presentes Estatutos, Regulamentos Internos e legislagdao em vigor.

Artigo 3°
Fins

A F.N.K.-P. exerce a sua actividade e jurisdi¢ao no territrio nacional e tem por fim prosseguir os
seguintes objectivos:

a)
b)
c)

d)
€)
f)

2)
h)

Promover, regulamentar e dirigir a nivel nacional a pratica do Karaté;

Representar perante a Administracdo Publica os interesses dos seus associados.

Representar o pais em provas internacionais e junto das organizacdes internacionais da
modalidade;

Organizar provas a nivel nacional e internacional ma apoiar provas regionais consideradas
convenientes ao desenvolvimento do Karaté;

Seleccionar os elementos e equipas representativas do pais em provas internacionais e
promover as condi¢des para o seu treino;

Formar e licenciar treinadores, arbitros e demais juizes;

Elaborar e exercer as competéncias definidas nas Normas e Regulamentos Internos;

Exercer outras competéncias que lhe ndo sejam proibidas ou que legalmente lhe sejam
atribuidas;

Artigo 4°
Sede

A F.N.K.-P., tem a sua sede na Rua do Cruzeiro, numero 6, rés-do-chio, direito, em Lisboa.

Artigo 5°
Insignias e bandeira

A F.N.K.-P. adopta como insignia a bandeira e o emblema cujos modelos e descricdo constam em
anexo aos Presentes Estatutos e deles fazem parte integrante.
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Artigo 6°
Estruturas regionais

A fim de promover mais uma eficiente cobertura técnica e administrativa do territério nacional, a
federacao poderd incentivar a criac@o de estruturas regionais de acordo com a dinamica propria de
cada regido.

CAPITULO II

Dos associados

Artigo 7°
Tipos de socios

A F.N.K.-P. € composta pelos Socios Ordinérios, de Mérito e Honorarios.

Artigo 8°
Socios ordindrios

Os soécios ordindrios sdo as Associacdes, devidamente legalizadas que, tendo aceite o presente
Estatuto, sejam admitidas como tal em Assembleia Geral.

Artigo 9°
Socios de mérito

Os sécios de mérito sdo os desportistas ou membros dos corpos sociais da F.N.K.-P. que pelo seu
valor e accdo se revelam ou se tenham revelado dignos dessa distingdo, como tal reconhecidos em
Assembleia Geral por proposta da Direccao.

Artigo 10°
Socios honordrios

Os sécios honordrios sdo pessoas singulares ou colectivas que pelos servigos relevantes prestados a
modalidade s@o julgadas merecedoras de tal distin¢dao, como tal reconhecidas em Assembleia Geral
por proposta da Direc¢ao.

Artigo 11°
Direitos dos socios ordindrios

Sao direitos dos sécios ordindrios da F.N.K.-P.:

a) Eleger os o6rgidos da F.N.K.-P. e ser eleito para os mesmos através dos seus legais
representantes;

b) Participar nas actividades da F.N.K.-P. de harmonia com os respectivos regulamentos;-

¢) Propor alteracao aos Estatutos e Regulamentos da F.N.K.-P.;

d) Examinar, através de legal representante, na sede da F.N.K.-P., nos quinze dias que antecedem
a reunido ordindria da Assembleia Geral, as contas da geréncia e os respectivos documentos da
prestacao de contas;

e) Participar nas reunides da Assembleia Geral, delegando o seu direito de voto num seu membro
ou outro socio através de credencial;
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Artigo 12°
Deveres dos socios ordindrios

Sao deveres dos socios ordindrios da F.N.K.-P.:

a) Cumprir os Estatutos e demais Regulamentos;

b) Respeitar as deliberacdes e decisdes dos 6rgaos sociais;

¢) Fazer atempadamente a sua filiacdo e respectivas renovagoes;

d) Inscrever e renovar os seus praticantes na F.N.K.-P.;

e) Contribuir com todos os elementos pedidos pela Federacdo para a boa organizacdo das
actividades federativas;

f) Colaborar activamente para o desenvolvimento da modalidade e promocdo dos valores éticos
do desporto.

CAPITULO III
Orgdos sociais

_ Artigo 13°
Orgados da F.N.K.-P.

A F.N.K.-P. realiza os seus fins através dos seguintes 6rgaos:
1) Assembleia Geral;

2) Presidente;

3) Direccdo;

4) Conselho de Arbitragem;

5) Conselho Fiscal;

6) Conselho Jurisdicional;

7) Conselho Disciplinar;

SECCAO I - DA ASSEMBLEIA GERAL

Artigo 14°
Da assembleia e seus membros

A Assembleia Geral é o 6rgdo deliberativo maximo da F.N.K.-P., constituido por representantes
dos sécios ordindrios no pleno gozo dos seus direitos, devendo estar igualmente presentes 0s
titulares dos restantes 6rgdos sociais da Federacao.

Artigo 15°
Da mesa

A Assembleia Geral tem uma Mesa constituida por um Presidente, um Vice-Presidente e dois

Secretarios, competindo-lhe convocar a Assembleia Geral e orientar as suas reunides, sendo eleita
unica e completa quando da elei¢do geral dos 6rgaos da Federagao.

Artigo 16°
Reunioes

1. A Assembleia Geral Ordindria reine uma vez por ano até trinta € um de Marco;
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2. A Assembleia Geral retine extraordinariamente sempre que o Presidente da mesa o achar
conveniente, ou a pedido do Presidente da Direccdo ou de um conjunto de sécios que
representem no minimo um terco da totalidade dos votos.

Artigo 17°
Deliberagoes

As deliberacdes da Assembleia Geral sdo tomadas por maioria absoluta dos associados presentes
salvo nas excepgdes previstas nos presentes Estatutos.

Artigo 18°
Distribuigées de votos

1. Na Assembleia Geral os sdcios ordindrios serdo representados por dois delegados,
obrigatoriamente inscritos na Federacdo, cabendo a um deles o direito de voto; os sécios ordindrios
representam um ndmero de votos equivalente a trés quartos (3/4) do total de votos da Assembleia
Geral;

2. Os demais agentes desportivos, designadamente, representantes de praticantes desportivos,
representantes de treinadores e representantes de arbitros e juizes, exercerao em partes iguais os
direitos correspondentes aos votos remanescentes, na propor¢ao de um quarto (1/4);

3. Na Assembleia Geral cada s6cio ordindrio terd tantos votos quantos resultarem da média
aritmética entre os (participantes), digo praticantes inscritos na época desportiva em curso, até
trinta (30) dias antes da data da Assembleia Geral e os que tinha na época desportiva anterior;

4. Quanto da média referida no nimero anterior resultam um nidmero ndo inteiro, sera esse
numero arredondado ao inteiro imediatamente superior;

5. Praticante, para os efeitos do presente artigo, é o individuo com ficha individual averbada na
sede da Federacdo e a respectiva quota anual paga e seguro desportivo nas condi¢des estipuladas
na lei;

6. Em nenhuma situacdo o mesmo praticante poderd ser contado, para efeitos de vota¢do, mais
que uma vez.

Artigo 19°
Suas competéncias

Compete a Assembleia Geral nomeadamente:

a) Eleger e destituir os membros da sua Mesa e os restantes Orgios Federativos;

b) Definir as linhas gerais da federagao;

¢) Apreciar, discutir e votar as reformas estatudrias e regulamentares que lhe sejam propostas;

d) Aprovar o relatério, balango, orcamento anual da federacdo e plano de actividades e eventuais
orcamentos suplementares;

e) Deliberar em definitivo sobre a admissdo de socios;

f) Fixar todas as taxas e quotas a serem pagas por praticantes e socios ordindrios;

g) Deliberar sobre outros assuntos que a lei, os presentes Estatutos ou os Regulamentos Internos
atribuam a sua competéncia ou sejam omissos;

h) Deliberar sobre propostas de extin¢do da Federagao;

1) Autorizar a aquisi¢do, aliena¢do ou oneragdo de bens imoveis;
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SECCAO II - DO PRESIDENTE

Artigo 20°
Atribuigoes

O Presidente representa a Federacdo, assegura o seu regular funcionamento e promove a
colaboracdo entre os seus 6rgao.

Artigo 21°
Eleicdao

O Presidente é o primeiro candidato da lista mais votada nas elei¢cdes para a Direc¢do, sendo por
ineréncia o Presidente da Direcgao.

Artigo 22°
Suas competéncias

Compete ao Presidente nomeadamente:

a) Representar a Federagao junto da Administragao Publica;

b) Representar a Federacdo junto das Organizacdes congéneres, nacionais, estrangeiras e
internacionais;

¢) Representar a Federacdo em juizo;

d) Convocar e presidir as reunides da Direcc¢ao;

e) Nomear os titulares da Direc¢do para cargos directivos;

f) Exercer as competéncias definidas nos Regulamentos Internos;

g) Contratar e gerir ao servigo da F.N.K.-P.;

h) Assegurar, em ultima instancia, a gestdo corrente dos negécios da F.N.K.-P.;

1) Assinar com o Tesoureiro todos os cheques, ordens de pagamento, documentos de despesas,
balancetes e orcamentos;

j) Assinar os termos de abertura e encerramento dos livros de actas das comissdes nomeadas e
rubricar as folhas dos respectivos livros;

k) Fazer parte de todas as comissoes criadas, competindo-lhe a presidéncia das mesmas, podendo,
no entanto delegar essa fung¢ao noutro membro da Direc¢do;

1) Participar, quando o entender conveniente, nas reunides de quaisquer Orgdos federativos,
podendo nelas intervir na discussao, mas sem direito de voto;

m) Convocar extraordinariamente a Assembleia Geral da federacdo, podendo nela participar nos
termos da alinea anterior.

SECCAO III - DA DIRECCAO

Artigo 23°
Composicdo

A Direc¢do é composta por:
a) Presidente;

b) Vice- Presidente;

¢) Secretario;

d) Tesoureiro;

e) Trés (3) Vogais;
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Artigo 24°
Eleicao

A Direccdo € eleita em Assembleia Geral em lista inica e completa dos 6rgios sociais;

Artigo 25°
Competéncias

Compete a Direccdo nomeadamente:

a) Cumprir e fazer cumprir os Estatutos, Regulamentos e deliberacdo tomadas por si e por outros
Orgaos sociais e garantir a efectivagao dos direitos e deveres dos Associados;

b) Admitir provisoriamente novos socios e propor a Assembleia a sua inscri¢do (federativa), digo
definitiva;

c) Assegurar o funcionamento administrativo e técnico;

d) Elaborar propostas de alteracao dos estatutos e Regulamentos Internos;

e) Elaborar o Plano anual de actividades e os orcamentos;

f) Organizar os servicos internos do seu funcionamento;

g) Apreciar e punir oficiosamente, até ulterior ratificacdo, por sua iniciativa ou dos outros 6rgaos
e de acordo com os Regulamentos Internos, todas as infrac¢des imputadas a pessoas singulares
ou colectivas;

h) Elaborar anualmente o relatério e a proclamacdo dos sécios de mérito e honorérios e demais
louvores;

i) Executar as deliberacdes dos demais 6rgaos sociais;

j) Deliberar quanto ao preenchimento de qualquer lacuna nos Estatutos e Regulamentos Internos,
valendo tal decisao até a primeira Assembleia Geral que se lhe seguir;

k) Propor a Assembleia Geral a proclamacdo de sécios de mérito e honorérios e demais louvores;

1) Administrar os fundos da F.N.K.-P.;

m) Organizar as competicdes desportivas e cursos de formagao;

SECCAO IV - DO CONSELHO DE ARBITRAGEM

Artigo 26°
Constituicdo e atribuigcoes

O Conselho de Arbitragem é o 6rgao responsavel pela coordenacdo e administracdo da actividade
da arbitragem, por aprovar as respectivas normas reguladores, estabelecer os pardmetros de
formacdo e proceder a classificagdo técnica destes. Reunird sempre que necessdrio para a
prossecucao dos seus fins, quando convocado pelo seu Presidente ou pelo Presidente da Direccgao.

Artigo 27°
Composicdo

Este conselho é composto por cinco (5) Arbitros dos quais um é o Presidente, outro o Secretdrio e
os restantes Vogais, ndo podendo haver mais do que dois (2) elementos oriundos do mesmo estilo.

Artigo 28°
Eleicdao

O Conselho de Arbitragem é eleito, em Assembleia Geral, em lista tinica e completa dos Orgaos
Sociais.
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Artigo 29°
Competéncia

Compete ao Conselho de Arbitragem nomeadamente:

a) A coordenacdo e realizacdo da arbitragem nos encontros desportivos da Federacdo e a
indicacao dos arbitros e juizes para as mesma;

b) A indicacdo dos Técnicos de arbitragem a frequentar os Cursos de Arbitragem Internacionais;

c) Estabelecer os parametros de formagdo dos arbitros e juizes e proceder a classificacio técnica
destes;

d) Apreciar, resolver e julgar os protestos apresentados nas competi¢oes;

e) Julgar as actuacdes dos arbitros e juizes nas competicdes e propor as medidas que entender
necessdrias ao Conselho Disciplinar;

f) Aprovas as normas reguladoras da actividade da arbitragem para a competicao;

g) Exercer as competéncias definidas no seu préprio regulamento.

SECCAO V - DO CONSELHO FISCAL

Artigo 30°
Atribuicoes

O Conselho Fiscal fiscaliza os actos de administracdo financeira da F.N.K.-P., bem como o
cumprimento dos Estatutos, Regulamentos e disposi¢des legais aplicaveis.

Artigo 31°

Composicdo

1. O Conselho Fiscal é composto por:
a) Presidente;
b) Secretario;
¢) Vogal.
2. Um dos membros serd obrigatoriamente Revisor Oficial de Contas.

Artigo 32°
Eleicao

O Conselho Fiscal € eleito em Assembleia Geral em lista tinica e completa dos 6érgaos sociais.

Artigo 33°
Competéncias

Compete-lhe:

a) Emitir pareceres sobre o Orcamento, o Balanco e os Documentos de prestacio de contas;

b) Verificar a regularidade dos livros, registos contabilisticos e os documentos que lhe servem de
suporte;

¢) Acompanhar o funcionamento da Federacdo, participando aos Orgdos competentes as
irregularidades de que tenha conhecimento
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SECCAO VI - DO CONSELHO JURISDICIONAL

Artigo 34°
Atribuigoes

Cabe ao Conselho Jurisdicional conhecer os recursos interpostos das decisdes disciplinares em
matéria desportiva.

Artigo 35°
Composic¢do
O Conselho Jurisdicional € composto por:

a) Presidente;

b) Secretario;

¢) Vogal.
Artigo 36°

Eleicdao

O Conselho Jurisdicional € eleito em Assembleia Geral tendo os seus membros que ser
obrigatoriamente licenciados em Direito.

Artigo 37°

Competéncias

Compete-lhe:

a) Apreciar e julgar os recursos das deliberacdes do Conselho Disciplinar que lhe forem
apresentados;

b) Apreciar e discutir em segunda instancia todos os conflitos relacionados com jurisdi¢do da
F.N.K.-P.;

¢) Emitir pareceres sobre a interpretacdo a dar a qualquer dos artigos dos Estatutos Regulamentos
Internos da Federacao.

Artigo 38°
Reunioes

Este Conselho reunird sempre que for necessdrio, por convocacdo do seu Presidente ou do
Presidente da federacao.

SECCAO VII - DO CONSELHO DISCIPLINAR

Artigo 39°
Atribuigcbes competéncias

O Conselho Disciplinar é o 6rgdo de primeira instincia responsédvel pela aprecia¢do e puni¢do, de
acordo com a Lei, Estatuto, o seu regulamento de funcionamento e Regulamento Disciplinar, das
infrac¢des disciplinares, em matéria desportiva, apresentadas por qualquer outro 6rgdo da
federacgao.
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Artigo 40°
Composicdo
O Conselho Disciplinar é composto por:
a) Presidente;
b) Secretario;
¢) Vogal.
Artigo 41°

Eleicdo e obrigatoriedade na composicdo

Todos os membros do Conselho Disciplinar, eleito em Assembleia Geral, devem ser licenciados
em Direito.

Artigo 42°
Reunioes

Este Conselho reunird sempre que for necessdrio, por convocacdo do seu Presidente ou do
Presidente da federacao.

CAPITULO IV
Acgado Disciplinar

Artigo 43°
Generalidades

A accdo disciplinar, a exercer pelos 6rgdos competentes recai sobre as Associacdes filiadas,
respectivos clubes, seus dirigentes, delegados, atletas, treinadores e quaisquer outros agentes
desportivos que, directa ou indirectamente estejam a ele ligados e, de um modo geral, a todas as
pessoas, individuais ou colectivas que, estando-lhe subordinadas, ofendam as disposicdes dos
Estatutos e Regulamentos da F.N.K.-P., ndo acatem as legais deliberacdes dos cargos gerentes,
cometem ou promovam actos de indisciplina ou quaisquer outros que firam os interesses ou a
dignidade da Federacdo em particular e da modalidade em geral.

Artigo 44°
Suspensdo preventiva

A direcc@o da Federagdo, perante indicios de ter sido cometida infraccdo grave ou muito grave,
pode suspender preventivamente o(s) prevaricador(es). Nesta situacdo deve apresentar nota de
culpa ao Conselho Disciplinar no prazo de cinco (5) dias.

CAPITULO V
Duragdo do mandato e elei¢do dos orgdos

Artigo 45°
Mandato e eleigcdo

O mandato dos 6rgdos da F.N.K.-P. E de quatro anos, preferencialmente coincidentes com o ciclo
olimpico, sendo eleito, em Assembleia Geral, em listas completas e separadas, através de sufragio
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directo, e empossados pelo Presidente da Mesa da Assembleia Geral em reunides convocadas para
o efeito, nos quinze (15) dias subsequentes a realizacdo dessa Assembleia Geral.

Artigo 46°
Condigoes de elegibilidade

Para além dos requisitos especificos mencionados no presente Estatuto podem ser eleitos para os
orgaos da F.N.K.-P. Todos os cidaddos portugueses maiores, no pleno gozo da capacidade de
exercicio dos seus direitos e obrigatoriamente inscritos na F.N.K.-P., sem prejuizo do que vier a
ser aprovado e regulamentado nos Regulamentos Internos.

CAPITULO VI
Funcionamento com associagoes e clubes

Artigo 47°
Associagoes

Os interlocutores privilegiados da Federacdo sdo as Associagdes, devidamente inscrita € no pleno
gozo dos seus direitos, através de 6rgaos proprios.

Artigo 48°
Clubes

Os clubes relacionam-se com a Federagado através das Associa¢des em que estdo inscritos.

CAPITULO VII
Competicoes

Artigo 49°
Ambito

As competicdes nas quais a F.N.K.-P. participard ou organizara serdo:

a) Ambito Nacional — realizadas em territério nacional com praticantes portugueses ou
estrangeiros integrados em equipas portuguesas, de acordo com os regulamentos aprovados em
cada caso, nomeadamente:

- Campeonatos Nacionais;
- Taca de Portugal,
- Torneio Olimpico.

b) Ambito Internacional — realizadas em Portugal ou no Estrangeiro com participantes

representando Federagdes, Associagdes ou clubes estrangeiros.

Artigo 50°
Organizagcdo

As competicdes de ambito nacional sdo organizadas pela F.IN.K.-P. sendo as de ambito
internacional organizadas pela F.N.K.-P. ou entidades estrangeiras, desde que devidamente
reconhecidas pelas Federacdes Europeia e/ou Mundial de Karaté.
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Artigo 51°
Modelo

No inicio da época a direc¢do da F.N.K.-P. definird o modelo de organizacdo e coordenaciao dos
diferentes vectores competitivos da modalidade.

CAPITULO VIII
Sectores e Departamentos

Artigo 52°
Departamentos

Operacionalmente a Direc¢do estrutura-se em dois sectores, Técnico e Administrativo e cinco (5)
departamentos responsdveis perante ela que sao:

a)

b)

d)

€)

Departamento de Formagdo: que se destina a organizar, executar e avaliar a formacdo para
todos os agentes desportivos, assim como, a desenvolver e coordenar a investigacao, estudo e
publicacdes sobre a modalidade. O seu responsdvel serd um dos elementos da Direc¢do, para
tal nomeado pelo Presidente em conjunto com a Direc¢do, que elaborard a respectiva norma a
aprovar em Reunido de Direcgdo.

Departamento de Selecg@o: que se destina a organizar o treino e selec¢cdo dos competidores que
formardo as representacdes nacionais em qualquer encontro desportivo internacional. O seu
responsavel serd um dos elementos da Direc¢do, para tal nomeado pelo Presidente em conjunto
com a Direc¢do, que elaborard a respectiva norma a aprovar em Reunido de Direcg¢do.
Departamento de Coordenacdo de Estilos: que se destina a organizar, manter e coordenar todos
os contactos com os Estilos devidamente inscritos na Federacdo. O seu responsavel serd um
dos elementos da Direcc¢ao, para tal nomeado pelo Presidente em conjunto com a Direc¢do, que
elaborard a respectiva norma a aprovar em Reunido de Direcg¢ao.

Departamento de Competicdo: que se destina a organizar e realizar as provas oficiais da
Federacdo. O seu responsavel serd um dos elementos da Direc¢do, para tal nomeado pelo
Presidente em conjunto com a Direccdo, que elaborard a respectiva norma a aprovar em
Reunido de Direccao.

Departamento de Informacdo: que se destina a identificar e organizar o sistema de informacgdo
oficial da Federacdo. O seu responsdvel serd um dos elementos da Direc¢ao, para tal nomeado
pelo Presidente em conjunto com a Direc¢do, que elaborard a respectiva norma a aprovar em
Reunido de Direccao.

CAPITULO IX
Gestdo Patrimonial e Financeira

Artigo 53°
Patrimonio

O patriménio da F.N.K.-P. € constituido pela universalidade dos seus bens, direitos e obrigagdes.

Artigo 54°
Receitas

Constituem receitas da F.N.K.-P.:

a)
b)

O produto das taxas e quotas a pagar pelos associados, nos termos regulamentares;
As taxas de inscri¢do organizadas pela F.N.K.-P.;
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¢) Os lucros de eventos organizados pela F.N.K.-P.;
d) Depositos relativos a recursos julgados improcedentes, nos termos regulamentares;
e) Os subsidios do Estado ou outros organismos;
f) As doacdes, herancas ou legados;
g) Outras receitas legalmente autorizadas.

Artigo 55°
Despesas

Sdo despesas da F.N.K.-P.:

a) Os encargos com o respectivo funcionamento e com o cumprimento das suas atribuicdes e das
competéncias dos seus 6rgaos;

b) Os custos de aquisi¢cdo, manutencio e conservacdo dos seus equipamentos ou de servigos que
tenha de utilizar.

CAPITULO X
Alteragdo dos Estatutos

Artigo 56°

A deliberacdo que vise a alteracdo dos Estatutos s6 é valida desde que aprovada por trés quartos
dos votos dos sécios ordindrios presentes em Assembleia Geral especialmente convocada para o
efeito.

CAPITULO XI
Causas de Extingdo e Dissolucdo

Artigo 57°

1) As causas de extincdo da FNK-P sdo as que resultam da lei, nomeadamente do artigo 182° do
Cddigo Civil.

2) A deliberagdo de dissolucdo requer o voto favoravel de, pelo menos, trés quartos do nimero de
todos os associados.

Artigo 58°
Para efeitos da dissolu¢do da F.N.K.-P. ndo € permitida a representac@o por procuracao.

CAPITULO XII
Generalidades

Artigo 59°

O presente Estatuto serd desenvolvido e completo pelos Regulamentos Internos aprovados em
Assembleia Geral.
ANEXO

As insignias da Federacao sdo:
Escudo nacional com um punho esquerdo de carnacdo, visto de frente, brocante sobre as quinas.
Em timbre as argolas olimpicas da sua cor.



